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Расписание звонков  

1  классы 

 2025-2026 учебный год 

 

1 четверть сентябрь-октябрь 

1 урок 8.30 – 9.05  (15 мин.)   

2 урок 9.20 – 9.55       

9.55 – 10.35 –      динамическая пауза 40 минут  

3 урок 10.35 – 11.10 

 

2 четверть ноябрь - декабрь 

1 урок 8.30 – 9.05  (15 мин.)   

2 урок 9.20 – 9.55       

9.55 – 10.35 –  динамическая пауза 40 мин   

3 урок 10.35 – 11.10 (10 мин.) 

4 урок 11.20 – 11.55 

 

3-4 четверти январь - май 

1 урок 8.30 – 9.10  (15 мин.)  

2 урок 9.25 – 10.05       

10.05 – 10.45 – динамическая пауза 40 мин   

3 урок 10.45 – 11.25  (15 мин.)    

4 урок 11.40 – 12.20  (10 мин.) 

5 урок 12.30 – 13.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


